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An die 
Mitglieder des 
Ausschusses für Bildung 
 
 
 
 
 
 
Antrag der Fraktion der CDU nach § 76 Abs. 2 GOLT 
  
 
 
Die Fraktion der CDU hat mit Schreiben vom 22. Dezember 2022 beantragt, folgenden Punkt gemäß 
§ 76 Abs. 2 GOLT auf die Tagesordnung der nächsten Sitzung zu setzen: 
 

„Burnout“. 
 
Begründung:  
 
Eine Burnout-Erkrankung macht grundsätzlich vor den Bildungseinrichtungen keinen Halt, vor allem 
in den Schulen bzw. bei den Lehrkräften wird seitens der Verbände und Experten zu-nehmend beo-
bachtet, dass Lehrkräfte Symptome einer solchen Erkrankung aufweisen bzw. immer mehr daran er-
kranken. In immer mehr Fällen sind Lehrkräfte krankheitsbedingt länger-fristig bis komplett aus ihrem 
Berufsleben raus. 
Die Landesregierung wird um Berichterstattung zum aktuellen Sachstand gebeten. Insbesondere wollen 
wir wissen, wie die Strategie des Landes aussieht, solchen Erkrankungen vorzubeugen bzw. die be-
troffenen Lehrkräfte und Schulen zu unterstützen. Wie gehen die rheinland-pfälzischen Schulen mit 
dem Thema um, welche Soforthilfemaßnahmen für Lehrer wie Schulen gibt es, wie kann ggf. eine 
Resilienz aufgebaut werden bzw. welche diesbezüglichen Maßnahmen gibt es, diese zu stärken. Wie 
kurzfristig kann der Vertretungspool aufgestockt werden, um solche oder andere Krankheitsfälle abzu-
decken? 
 


